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1'0  ye|skaùu 
 
 Ys,aml,d úIh f.dv ke.S we;af;a" mdrïmßlj mej; tk ckl,d wdY%h lr 

.ksñks'  wdos;uhd ;udf.a woyia is;=ï me;=ï m%ldYhg m;a lsÍu yd fi!kao¾hd;aul 

úkaokh t<s oelaùu ;=<ska ckl,d ìys jkakg we;'  úúO l,d Ys,am fï i|yd WodyrK 

f,i oelaúh yels h'  Ñ;%" ,S leghï" uQ¾;s" ,dlaId" .,a leghï tajdhska iuyr ls' 

 

 miq ld,Skj fujeks ckl,dj, g ;dlaIKh tl;= lr .ekSu ;=<ska" ksIamdokh 

j¾Okh lr .ekSug W;aidy ord we;'  tneúka tajd l¾udka; njg m;a úh'  Ys,aml,d 

úIhhfha miq ìug moku fuu l¾udka; w;ßka ìys jQj ls'  mdi,a wOHhkhg fhduq 

lrk ,o Ys,aml,d úIh lafIa;%hg m%Odk jYfhka we;=<;a j we;af;a fmaI l¾udka;h yd 

ueá Ys,amh hk ckl,d lafIa;%hka h' 

 

 tu lafIa;%hka g wu;r j ld,Sk wjYH;d f,i ie,flk úis;=re w;alï ks¾udK 

o Ys,aml,d úIh ;=< wka;¾.;j we;'  fros ms<s w,xldr lsÍfï kj l%u we;=<;a j Ys,am 

l,d úIh kùlrKhg Ndckh lr we;'  ks¾udKd;aul l%shdldrlï mokï lr .;a" fuu 

úIh ld¾ñl we|Su úIh ;=<ska ksjeros yev;, f.dv kÕd .ekSu i|yd w;aje,a imhd 

we;' 

 

 fï wkqj Ys,am l,d úIhg fhduqjk isiq orejdg jHjidhl;aj yelshd j¾Okh lr 

.ekSfï wjia:dj o Wodlr .; yels h' 

 

 l,d Ys,am úIhfha bf.kqï l%shdj,shg wkq.;jk orejd bjiSu m%.=K lrhs'  

.eg¿ úi|Sfï yelshdj ,nhs'  ks¾udKYS,S Ñka;kfhka hq;a yiqre l=i,;d m%.=K lr .;a 

ldhsl yd udkisl jYfhka l%shdYS,S jQ úfõlh M,odhS j .; lrk orejka ìys lrùu 

Ys,aml,d úIhfhka wfmalaId flf¾' 
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 my; i|yka igyfkka tu l%shdj,sh ;jÿrg;a meyeos,s jkq we;' 
 
 

l%shdldrlï fmrgq lr .;a 
YsIH flakaøSh t<Uqu 

 
 

ks¾udKd;aul bf.kqu 
 
 
 
  Ñka;k yelshd        fm!oa.,sl yelshd         iudc yelshd 
 

• ks¾udKYS,S Ñka;kh • fjkialï i|yd fhduq ùu • ijka oSu 
• úpdrd;aul Ñka;kh  • jHjidhl;aj yelshd  • woyia yqjudrej 
• wNsidÍ yd wmidÍ Ñka;kh • úfõlh M,odhSj .; lsÍu • lKavdhï j, jev lsÍu 
• ixLHd ms<sn| yelshd • j.lSu yd j.ùu  • iyfhda.h 
• ;SrK .ekSu • ixialD;sl Wreuhka  
• .eg¨ úi|Su • odhdo lr .;a yelshd 

                  • iajhx úkh 
 

      

Ñka;k yelshd  

              ksmqK;d  

       fm!oa.,sl yelshd                       msß      úIh ksmqK;d 

                        isiqka                                                      
       iudc yelshd               oekqu 

               wdl,am 

               l=i,;d 

               mqreÿ 
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2.0 æÙ$ ÁÚÙßû ÑÂ×µ×ß àØ´ÔóÔ 
 
æÙ$ ÁÚÙßû ÑÂ×µ×ùß ýÙ$µû$µØ$õßõÝ <ùßµùß &$ÈûÜ÷À$×Úæ ÷À`ùÔ´ û$÷Àæ æØèùÚÆùß 

ùÚÌ´$óÁÛÙÛ ¥ùßõù× à<÷ÀÚ æÚÎ´×Ú.  µÈ ×ðµõß ÷À̀ ùỐ , à$æÙßû, æÝ&Ùõ$ {$ &´$í 

&Èýùßøõ$ &µ´$ßø$ù× Òµ´ùß µè$ò ù`µèù ùÚûÔóõ$ µû}æß &$æßÂ$õß æØè`ùÛ´ &úÀ{$ 

áµèùÔÈÙ$þÚ×$ð à<&ßö$< Ù`µÅ.   

 

ÁÚÂ] µæßùß÷ÜÛ× áµèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ×æß {Ø{$ µ´´ ùÚûÔóõ$ &‘<Ìøù× &Ú÷¸µæµØùÔ 

à`õ.  õ´ àþÚØ`¥× ´õ <]<&$×æõß< {`æÚ×$ <Ìøù× æØè`ùÛ´ð ÁÚÂ]×Úùßð {`æÚµÓ. 

 

<ò$ &ÔÑµÁßÂ <Áµ×ùß û{õ &úÀ{ùß àØ´ÔóÔ &$æßÂ$õß æØè`ùÛ´ð àµûßæßÂ$ µæµÌ. 

• æÙ$ÁÚÙßû ûÚ}ÚýúÀ µäõÚ{$&Úæ Ñæ$Á× {ú¸ù$ è`ùÛ´. 

• &$ÈûÜ÷À$×Úæ íùæÙ$ÁÚÙßû ûÚ}ÚýúÀ àø]×ù× 

• ù< ûÜ<óõ$ {ú¸ù$ è`ùÛ́ . 

• &´ýØ µû[Ø`Â <Ìøù×æð ÷À$×æ Ò´. 

• ¥õßõµÓè &´ýØ æØ è`ùÛ́ . 

• à$ë$Ø øÌ´<Ùð èØ` æÚÎµ´ùß ×{ûõß û`<`õß´æß à`õÚæØ è`ùÛ´. 

• æóßò$×È<Ù &{µ×$ßèµ×ùß <`òæÚÎ´. 

• ÑµÓæ× üÙ÷À$×Û< èõ æÚÎ´. 

• ¶<µù$ßû$× &úÀ{$ û÷ÀùÈ &æ&ßæØ è`ùÛ́ . 

• ûÜ$µ×$ßèÚæ æÝ&Ùõ$ &‘<Ìøù× æØ è`ùÛ´. 

• ÑÒÈ æǗ  þ$Ñõµ×ùß ùÚÌ´$óæØó× 

• ÑÑø ´$ø] þ$Ñõµ×ùß Ñ&ÚõÝØ` ùÚÌ´$óæØó× 

• ´`{ÔÈ æǗ  þ$Ñõµ×ùß µØ÷ÀÚ à$ÁÜÚõ ùÚÌ´$óæØó× 

• &$×È þ$Ñõµ×ùß µØ÷ÀÚûÚ}Ú àÙ‘æØó× 
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ùÚûÔóõ$, ùÚûÔóõ$ ´>ðÈ, ÑÂ× àùßõÌèõ× {$ æ$Ù× 
 

 
à‘æ× 

 
ùÚûÔóõ$ {$ ùÚûÔóõ$ ´>ðÈ 

 
ÑÂ× àùßõÌèõ× 

 

 
æ$Ù× 

 
 
01 

 
1. ÁÛÜ Ù‘æ$µÓ ìùæÙ$ ûÚ}ÚýúÀ 

µõ$ØõÝØ` èµÓÂó×  æØ×Ú. 
1.1 ÁÜÛ Ù$‘µæß× íùæÙ$ 

ûÚ}ÚýúÀ µõ$ØõÝØ` 
’&ßæØ <$Ìõ$<æß 
&æ&ß æØ×Ú. 

 

 
 
 
 
• ìùæÙ$ <Ìè 

• µûßÂ æÌ´$ùßõ× 
• ´`® æÌ´$ùßõ× 
• µ<&ß ´Ô{ÔóÔ  &{ µæ$ßÙÈ 
• ûùß {$ µæúÀÚ æÌ´$ùßõ× 
• ûÚõßõÙ æÌ´$ùßõ× 
• Ù$æßÂ$ æÌ´$ùßõ× 
• ÄØÏ æÌ´$ùßõ× 

• ìùæÙ$ à$ØÈþ× &{ Ñæ$Á× 
• µüõÚ{$&Úæ õõß<× 
• &ÈûÜ÷À$×Úæ ÁÚÙßû æǗ  
• ûÜëÙÚõ ûÜµ÷ÀßÁ 
• æÙ$ ÙæßÂó 
• ùÕõù ûÜ<óõ$ 

 
  
 
 
   û`× 01 
 Ñù$± 20 

  02 2. ×$ùßõÜÚæ à`úÀÛ´ ãûµ×$ßèÛ 
æØèùÚÆùß èÝó$õß́ æ ýÑùß 
á{} ùÚ´`<ÔÈ &`Ù&ÔÈ æØ×Ú. 

2.1. ×$ùßõÜÚæ à`úÀÛ´ &úÀ{$ 
÷Ü<] ãûæØó µõ$ßØ×Ú 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
•    ×$ùßõÜÚæ à`úÀÛµÈ ÷ÀÛ þ$Ñõ <ù ãûæØó 

&úÀ{$ &`ÙæÚÙÚ´õß Ñ××ÔõÝ &$øæ 
• ûÜÆõÚ×ð àùÔæÞÙ ãûæØó 

•    ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 
• ãûæØó þ$Ñõ æÚÎµÈ æǗ  

•   ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 
•   ×$ùßõÜÚæ à`úÀÛ´ &úÀ{$ þ$Ñõ<ù ãûæØó 

• à`úÀÛµÈ æò÷À$&Ú 
• à`úÀÛµÈ ûÔ<Ø`< {$ ¯ Ø|Ù 
• û`ùß&Ùß 
• ´æù× 
• µæ$ß÷¸< 
• Ñ{Úõ ëõÝØÁÜ ×ÔèÙ× 
• µæ$ßó ´$ù× 
• æ<æðÔ< 
• µý÷¸È æðÔ< 
• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 

 
 
 

 
 
 
 û`× 01 
Ñù$± 20 
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2.2. ´ÕÙÚæ &Ú÷Àßø$ùßõ þ$Ñõ æØ 
&ØÙ ì]$ÆõÚæ ùÚÌ´$ó<Ù  
µ×µ÷À×Ú. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
2.3. µæ$ßó &{ äß à$ÁÜÚõ 

ùÚÌ´$ó ûÚ}ÚýúÀ 
ûÜ$µ×$ßèÚæ  àõß÷À̀ æÛÈ 
Ùý×Ú. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• ì]$ÆõÚæ ùÚÌ´$ó<Ù ÷ÀÛ &`}æÚÙÚ́ õß 

Ñ××ÔõÝ &$øæ 
• ´$ù {$  &‘µæßõ 
• ÙÈþæ ùÚÌ´$ó 

•  ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 
• æò÷À$&Ú <Ìè 
• à÷À$} ãûæØó 

• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 
•  &ØÙ µÌç$ çóßò×æß &´§µ¨÷Àù× 

<ù µÙ& ÙÈþæ×æß  à`úÀÛ´ 
• &ØÙ µÌç$<æß ´õ ûÚ{Ú® ÙæßÂ]æð 

ÙÈþæ×æß à`úÀÛ́  
• &ØÙ µÌç$µÓ àùßõµ×ß ûÚ{Ú® 

ÙæßÂ]æð ÙÈþæ×æß à`úÀÛ́  
• ý${ÚØ ÙæßÂ]æ &Úð &ØÙ µÌç$<æð 

ÙÈþæ×æß à`úÀÛ́  
• &ØÙ µÌç$ çóßò×æß &´ µæ$ð&ß 

<Ùð µý÷ÀÛ´ 
• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 

 
 
 

• µæ$ßó {$ äß à$ÁÜÚõ ùÚÌ´$ó ûÚ}ÚýúÀ 
&`ÙæÚÙÚ́ õß Ñ××ÔõÝ  &$øæ 
• µæ$ßó <Ìè 

• &Ô_ µæ$ßó 
• &#ìÔ µæ$ßó 
• ´{$ µæ$ßó 
• &ØÙ µæ$ßó 
• ûØ$<Ìõù µæ$ßó 

• µæ$ßó ùÚÌ´$ó× {$ µæ$ßó 
&´§µ¨÷Àù× 
• µæ$ßó ´$ù× þ$Ñõ æØ   

         µæ$ßó ´`ùÛ́  
Ñ{Úõ ëõÝØÁÜ þ$Ñõµ×ùß µæ$ßó à`úÀÛ´ 
• µæ$ßó ´$ù× þ$Ñõµ×ùß µæ$ßó 

à`úÀÛ́  
• µæ$ßó &´§µ¨÷Àù×. 

• &#ìÔ µæ$ßó 
• &Ô_ µæ$ßó  
• ´{$ µæ$ßó 

• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 
• æò÷À$&Ú <Ìè 
• à÷À$} ãûæØó 

• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 

 
 
û`× 02 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

û`× 02 
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2.4. ý{Ôà&Ü ùÚÌ´$óµ×{Ú ùÚØõ 

µ<×Ú. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.5. <#õßõ à$ÁÜÚõ ùÚÌ´$ó 

æØ×Ú. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• ùÚ×Æõ ÆùÔ´ 
• ãûæØó þ$Ñõ æǗ  

• à`è×ÛÈ ûÚ}ÚýúÀ ùÚÌó$×æ 
 
 
• ý{Ô  à&Ü ùÚÌ´$ó× &úÀ{$ &`ÙæÚÙÚ´õß 

Ñ××ÔõÝ &$øæ 
• {`òõÙ  ùÚÌ´$ó  

• õÜÚµæ$ßó 
• ëõÝØ&Ü 
• &ûßõ$&Ü 
• û‘ë$ÁÜ 
• Âò$ÁÜ 
• &#ìÔ µæ$ßó$ÁÜ 
• àÂßð$ÁÜ 

• à÷À$} ãûæØó 
• æò÷À$&Ú <Ìè 

• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 
• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 

• ãûæØó ùÚ<`Ø÷ÀÚ< þ$Ñõ× 
• ùÚ×Æõ ÆùÔÈ 

• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 
 
 
• <#õßõ à$ÁÜÚõ ùÚÌ´$óµ×ß ÷ÀÛ &`ÙæÚÙÚ́ õß 

Ñ××ÔõÝ &$øæ 
• <#õßõ à$ÁÜÚõ ùÚÌ´$ó  

• <#õßõ× &´ µæ$ð&ß µ÷Àææð µý÷ÀÛ́  
• &´§µì÷Àæ à$ø$Øµ×ùß áØ>µ> 

èÝó$æ$Ø<Ùð µý÷ÀÛ́  
• <#õßõ×æß &´ µæ$ð&ß èóùæð 

µý÷ÀÛ́  
• &ØÙ µÌç$<æß &ßûÌÁ <ù µÙ& 

<#õßõ×æß à`úÀÛ́  
• <#õßõ &ûÌÁæ à`úÀÛ́  

• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 
• à÷À$} ãûæØó 
• æò÷À$&Ú <Ìè 

• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 
• ãûæØó ùÚ<`Ø÷ÀÚ< þ$Ñõ æÚÎ´ 
• ùÚ<`Ø÷ÀÚ ÆùÔÈ µ×÷ÀÛ́  

• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
û`× 04 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
û`× 06 
Ñù$± 20 
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2.6 &ÚÙÚùßòØ×æ Ñæ&ù× àúÀÚ×Ú.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
2.7 ëõÝØÁÜ ûÜÚ&ß́ ×æ Ñæ&ù× 
àúÀÚ×Ú.  
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.8 µæßõÝ<æ Ñæ&ù× àúÀÚ×Ú. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• &ÚÙÚùßòØ×æ Ñæ&ù× à`úÀÛ́  &úÀ{$ 

&`ÙæÚÙÚ́ õß Ñ××ÔõÝ &$øæ 
• &ÚÙÚùßòØ×æ Ñæ&ù× 

• Ø|ûÛ× µûùỐ  à`úÀÛ́  
• Ñæ&ù× à`úÀÛ́  

• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 
• à÷À$} ãûæØó 
• æò÷À$&Ú <Ìè 

 
 
 
• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 

• &È´õ ÆùÔÈ æǗ  þ$Ñõ æÚÎ´ 
• ãûæØó ùÚ<`Ø÷ÀÚ< þ$Ñõ æÚÎ´ 

• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 
 
 
 
 
 
• ëõÝØ&Ü ûÜÚ&ß´×æ Ñæ&ù× à`úÀÛµÈ ÷ÀÛ 

&`ÙæÚÙÚ́ õß Ñ××ÔõÝ &$øæ 
• ùÚ<`Ø÷ÀÚ ÆùÔÈ þ$Ñõ× 
• ùÚ<`Ø÷ÀÚ< ãûæØó {`&ÚØÒ´ 

• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 
• æò÷À$&Ú <Ìè 
• à÷À$} ãûæØó 

• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 
• Ø|ûÛ× µûùỐ  
• Ñæ&ù× à`úÀÛ́  

• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 
 

• µæßõÝ<æ Ñæ&ù× à`úÀÛµÈ ÷ÀÛ &`ÙæÚÙÚ́ õß 
Ñ××ÔõÝ &$øæ 
• ùÚ<`Ø÷ÀÚ ÆùÔÈ þ$Ñõ× 
• ùÚ<`Ø÷ÀÚ< ãûæØó {`&ÚØÒ´ 

• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 
• æò÷À$&Ú <Ìè 
• à÷À$} ãûæØó 

• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 
• Ø|ûÛ× µûùỐ  
• Ñæ&ù× à`úÀÛ́  

• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 
 
 

 
 
 
û`× 02 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

û`× 02 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
û`× 02 
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2.9  áÙÚûß& ùÚÌ´$ó× æØ×Ú. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.10 ûØ$<Ù× ùÚÌ´$ó× æØ×Ú.
 
 
 

 
• áÙÚûß& ùÚÌ´$óæØóµ×ß ÷ÀÛ &`ÙæÚÙÚ́ õß 

Ñ××ÔõÝ &$øæ 
• ë$û æǗ × 
• äßæ µæßùß÷ÜÚæ æǗ × 

• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 
• æò÷À$&Ú <Ìè 
• à÷À$} ãûæØó 

• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 
• Ø|ûÛ× µûùỐ  
• ùÚ<`Ø÷ÀÚ< ãûæØó {`&ÚØÒ´ 

• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 
 
 
 
 
• ûØ$<Ù× ùÚÌ´$ó× &úÀ{$ &`ÙæÚ× ×ÔõÝ 

&$øæ 
• ùÚ<`Ø÷ÀÚ ÆùÔÈ þ$Ñõ× 
• ùÚ<`Ø÷ÀÚ< ãûæØó þ$Ñõ× 

• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 
• æò÷À$&Ú <Ìè 
• à÷À$} ãûæØó 

• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 
• Ø|ûÛ× µûùỐ  
• ûØ$<Ù× à`úÀÛ́  

• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 

 
 
û`× 02 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
û`× 02 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
03 3. µØ÷ÀÚ ûÚ}Ú àÙ‘æ$Ø æØ×Ú.  

 
3.1.  àÙ‘æØó× &úÀ{$ þ$Ñõ× 

æØù µØ÷ÀÚ <Ìè µõ$ßØ×Ú. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
• µæúÀÚ ÑµÁßÂ× àùÔ< µØ÷ÀÚ <Ìè þ$Ñõµ×ß ÷ÀÛ 

&`ÙæÚ× ×ÔõÝ &$øæ 
• &ß<$þ$Ñæ µæúÀÚ. 

• Á$æ µæúÀÚ 
• &õß< µæúÀÚ 
• çùÚì µæúÀÚ 

• æ#õÚ´ µæúÀÚ 
• &ß<$þ$Ñæ µû$ÙÚ́ Ø 
• æ#õÚ́  µû$ÙÚ́ Ø 

• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 
• <Ìó 
• ûǗ $ó 
• µæúÀÚ <Ìè× 

• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 
• µØ÷ÀÚ ûÍ{Øó æǗ  þ$Ñõ× 

• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ  

 
 
 
 û`× 02 
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3.2. µØ÷ÀÚûÚ}Ú , àÙ‘æØó× 
&úÀ{$ &Ô÷¸&Ô õõß<×ð ûõß æØ×Ú.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.3. µØ÷ÀÚ ûÚ}Ú àÙ‘æØó× &úÀ{$ 

&Ô÷¸&Ô &$×È <Ìèµõ$ßØ$  
èùÚ×Ú. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.4. &ØÙ ãûæØó 

þ$Ñõµ×ùß µØ÷ÀÚûÚ}Ú 
àÙ‘æ$Ø æØ×Ú. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
•  µØ÷ÀÚûÚ}Ú àÙ‘æØó &úÀ{$ &Ô÷¸&Ô õõßõß<×ð 

ûõß æÚÎµÈ ÷ÀÛ &`ÙæÚÙÚ́ õß Ñ××ÔõÝ &$øæ 
• µûØ ûÚÍ×È æØó× 

• æ`úÀ{Øó× 
• ´Ù{Øó× 
• ÑØ‘ìù× 

• û&Ô ûÚÍ×ÈæØó× 
• Ñ×}Ú õ$û× Ùý$÷ÀÛ́  
• õ`ÈÄ´ 
• {Ô´$ÙæØó× 

• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 
• ÑØ‘íù ÷Ü<] ûǗ $ó 
• µØ÷ÀÚ<Ù <Ìó× 

• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 
• ÑØ‘íù× æÚÎ´ 
• Ø&$×ùÚæ ÷Ü<] á<õß æÚÎ´ 

• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ  
 
 
•   µØ÷ÀÚ <Ìè àùÔ< &$×È µõ$ßØ$ è`ùÛµÈ ÷ÀÛ 

&`ÙæÚÙÚ́ õß Ñ××ÔõÝ &$øæ 
• &$×È <Ù èÝó$‘è  
• &$×È <Ìè 
• &$×È<Ù èõÚ ÙæßÂó 

• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 
• <Ìó 
• ûǗ $ó 

• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 
• <Ìó è`ùßÒ´ 
• <Ìó &ßöÚØ æÚÎ´ 

• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ  
 
 
• &ØÙ ãûæØó þ$Ñõµ×ß ÷ÀÛ &`ÙæÚ× ×ÔõÝ 

&$øæ 
• û$Íµþ$ßèÚæ à<Á]õ$ 
• &È´õ ãûæØó 
• ÑæÙßû ãûæØó 
• µØ÷ÀÚ <Ìè 
• &$×È 

• ûÚÍ &`Ù&ÔÈæØó× 
• µ´$ß&ßõØ Øð$ 
• ¥õÜ &ð{ùß 

 
 
 
 
 
 û`× 02 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
û`× 02 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 û`× 02 
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3.5. õ$ûýùß½õ æÜ´µ×ùß 

µØ÷ÀÚûÚ}Ú à‘Ùæ$Ø æØ×Ú. 
       (Heat n' bond) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.6.  à§ëÔ Ố÷Üó æǗ × 

þ$Ñõµ×ùß µØ÷ÀÚûÚ}Ú 
àÙ‘æ$Ø æØ×Ú.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• <Ìó &ÈûÚóßòù× 
• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 

• µ´$ß&ßõØ µ×÷ÀÛ́  
• <Ìó è`ùßÒ´ 
• û&Ô ûÚÍ×ÈæØó× 

• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 
 
 
• õ$û ýùßøù æǗ µ×ß ÷ÀÛ &`ÙæÚ}Ú́ õß Ñ××ÔõÝ 

&$øæ 
• õ$ûýùß½õ æò÷À$&Ú <Ìè 
• äß {$ &`&µúÀù µØ÷ÀÚ <Ìè 
• û$Íµþ$ßèÚæ à<Á]õ$ 

• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 
• è`Ùµûù {`òõÙ, Ø|û  
• µ´$ß&õØ Øð$ 
• áÈ µÌç$ à`úÀÛ´ð è`Ùµûù <Ìó 
• &Ô÷¸&Ô õ$ûýùß½õ æò÷À$&Ú  
• ÷Ü<] {$ ãûæØó 

• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 
• µûØ ûÚÍ×ÈæØó× 
• Øð$ / µ´$ß&ßõØ / {`òõÙ &Ô÷À$ùÈ æÚÎ´ 
• õ$û ýùß½õ ´$ø] þ$Ñõ× 
• áÈ µÌç$ à`úÀÛ´ 
• û&Ô ûÚÍ×ÈæØó× 

• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 
 
 
• à§ëÔ  Ố÷Üó æǗ × þ$Ñõµ×ß ÷ÀÛ &`ÙæÚ× 

×ÔõÝ &$øæ. 
•  à§ëÔ &æ&ß æØù ´$ø×ùß 

• ÙÚµù$ßÙÚ×È  
• ÙÛ  

• à§ëÔ µÙ& &æ&ß æØ  þ$Ñõ×ð èõ{`æÚ 
û$Í&Íæ ÷Ü<] 

• ýóßòæßæ$ 
• {ýØÙ ûÚõÚ  
• µù_È ÷ÀôÔ 
• µæµ&Ùß ûÚõÚ 

• û$Íµþ$ßèÚæ à<Á]õ$ 
• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 

• à§ëÔ äßææ 
• {`ò× ´õÝæØ è`ùÛ́  
• ãûæØó {$ ÷Ü<] 

• ùÚÌ´$ó {$ õ$æßÂó× 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 û`× 02 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
û`× 03 
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3.7.  &Ú÷¸Ø` õ{òÔ (&ßµðùß&ÚÙß) 

Ố÷Üó þ$ÑõæØ µØ÷ÀÚûÚ}Ú 
àÙ‘æ$Ø æØ×Ú. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.8  õÚØØ$ Ố Ố÷Üó æǗ × 

þ$ÑõæØ µØ÷ÀÚûÚ}Ú àÙ‘æ$Ø 
æØ×Ú. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• à§ëÔ &æ&ß æÚÎ´ 
• &$×È &`æ&Û́  
• à§ëÔ þ$Ñõ æØ ùÚÌ´$ó× 
• û&ÔûÚÍ×ÈæØó× 
• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 

 
 
• &Ú÷¸Ø` õ{òÔ  Ố÷Üóµ×ùß µØ÷ÀÚûÚ}Ú 

àÙ‘æØó× 
• &Ú÷¸Ø` õ{òÔ Ố÷Üó× þ$Ñõµ×ß  ÷ÀÛ 

&`ÙæÚ× ×ÔõÝ &$øæ 
• &Ú÷¸Ø` õ{òÔ &æ&ß æÚÎµÈ ´$ø] 

• éù æò÷À$&Ú  
• ûßÙ$&ß®æß õ{òÔ 
• “X”µÌ æò÷À$&Ú 
• &ßµðùß&ÚÙß æò÷À$&Ú 

• û$Íµþ$ßèÚæ à<&ßö$ 
• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 

• &Ô÷¸&Ô µ´$ß&õØ ùÚÌ´$ó× 
• ãûæØó ÷Ü<] 

• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 
• &Ú÷¸Ø` õ{òÔ &æ&ß æÚÎ´ 
• &$×È &`æ&Û́  
• &Ú÷¸Ø` õ{òÔ< þ$Ñõµ×ùß µ´$ß&ßõØ 

ùÚÌ´$ó× 
• û&ÔûÚÍ×ÈæØó× 
• à`è×Û´ ùÚÌó$×æ 
 
 
 
 

• õÚØ Ø$ Ố Ố÷Üóµ×ß ÷ÀÛ &`ÙæÚ× ×ÔõÝ &$øæ 
• û$Íµþ$ßèÚæ à<Á]õ$ 
• Ø$´Ô< &æ&ß æÚÎ´ 

• õÚØ× &úÀ{$ &Ô÷¸&Ô µØ÷ÀÚ <Ìè 
• µ´$ß&ßõØ ùÚÌ´$ó× 
• Ố÷Üó &úÀ{$ à<Á] &{$×æ ÷Ü<] 

• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 
• <Ìó 
• ÷Ü<] {$ ãûæØó 
• ûǗ $ó 

• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 
• µ´$ß&ßõØ ùÚÌ´$ó× æÚÎ´ 
• õÚØ Ø$ Ố< &æ&ß æÚÎ´ 
• &$×È û$ûßû× ûÚ}Úµ×Ù æÚÎ´ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
û`× 02 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
û`× 03 
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3.9. è`ðûôÔ æÜ´× þ$Ñõµ×ùß 

µØ÷ÀÚûÚ}Ú àÙ‘æ$Ø æØ×Ú. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.10. ýõÚæß æÜ´× þ$Ñõµ×ùß 

µØ÷ÀÚûÚ}Ú àÙ‘æ$Ø æØ×Ú. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Ố÷Üó õÙ× &æ&ß æÚÎ 
• õÚØØ$´Ô< þ$Ñõµ×ùß ´Ô÷Üó× æÚÎ´ 
• û&ÔûÚÍ×ÈæØó× 
• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 
 
 

• è`ðûôÔ æÜ´µ×ß ÷ÀÛ &`ÙæÚ× ×ÔõÝ &$øæ 
• û$Íµþ$ßèÚæ à<Á]õ$ 
• þ$Ñõ æ}×ÔõÝ <Ìó 
• <Ìó ýú¸ùß &`æ&ÛµÈ ´ÕÙøÌ´ 
• Øð$ ´õÝæØ è`ùÛÖ &úÀ{$ è`ð µ×÷ÀÛµ´ 

æǗ . 
• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 

• µ´$ß&ßõØ äßææ 
• <Ìóæ 
• ÷Ü<] {$ ãûæØó 

• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 
• Øð$ ´õÝ<ù µÙ& è`ð µ×÷ÀÛ́  
• Ø&$×ùÚæ ÷Ü<] þ$Ñõµ×ß ÷ÀÛ ùÚ<`Ø÷ÀÚ æÜ´ 

àùÔè´ù× æØÆùß &$×È ýú¸ùß ûÚ}Úµ×Ù 
æÚÎ´ 

• &$×È è`ùßÒ´ 
• û&Ô ûÚÍ×ÈæØó× 
• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 
 
 
• ýõÚæß æÚÎµÈ ÷ÀÛ &`ÙæÚ}Ú́ õß Ñ× ×ÔõÝ 

&$øæ. 
• û$Íµþ$ßèÚæ à<Á]õ$ 
• á® ÆÁÜó àùÔû$õ 
• <Ìó þ$íù &úÀ{$ à<Á] Ø&$×ùÚæ ÷Ü<] 
• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 
• &`Ø&ÚÙÚ äßææ 
• ×Ìó 
• ûǗ $ó 
• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 
• á® ỐÁÜó &`æ&Û́  
• <Ìó ãØ$è`ùÛµÈ æ$Ù ûØ$&× 
• û&Ô ûÚÍæß&ÔÈæØó× 
• á® á<õß æÚÎ´ 
• ´÷À û<µùß µÓÙÛ́  
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
û`× 02 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 û`× 02 
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3.11. û`§<Ìæß þ$Ñõµ×ùß 
µØ÷ÀÚûÚ}Ú Ñ&ÚõÝØ` æØ×Ú. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.12. µù><Ìæß æǗ × 

þ$Ñõµ×ùß µØ÷ÀÚûÚÙÚ 
Ñ&ÚõÝØ` æØ×Ú. 

 

µØ÷ÀÚ æ`ýÙÚ ý÷Àßø æÚÎµ´ùß Ñ&ÚõÝØ` ùÚÌ´$ó 
æØó× 
• û`§<Ìæß æÜ´µ×ß÷ÀÛ &`ÙæÚ× ×ÔõÝ &$øæ 

(PATCH WORK) 
• û$Íµþ$ßèÚæ à<Á]õ$ 
• &Ô÷¸&Ô µØ÷ÀÚ <Ìè 
• ÑÑø {`òõÙ  
• <Ìó  

• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 
• {`òõÙ äßææ 
• <Ìó &ÈûÚóßòù× 
• Ñ&ÚõÝØ` ´`{ÔÈ æǗ  
• ÷Ü<] {$ ãûæØó 

• ùÚÌ´$ó {$ õ$æßÂó× 
• µØ÷ÀÚ <Ìè µõ$ßØ$ è`ùÛ´ 
• <Ìó è`ÙûÛ́  
• ûõµØ$´ &æ&ß æÚÎ´ 
• {`òõÙ æ`ûÛ́  
• æ`ýÙÚ ý÷Àßø æÚÎ´ 
• Ñ&ÚõÝØ` ´`{ÔÈæÜ´ µ×÷ÀÛ´ 
• ùÚ́ $< 
• û&ÔûÚÍ×ÈæØó×. 

• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 
 
• ùÚÌ´$óæØóµ×ß ÷ÀÛ &`ÙæÚ× ×ÔõÝ &$øæ 

• û$Íµþ$ßèÚæ à<Á]õ$ 
• á<õß æØù µæ$ð&ß æ`ûÛµÈ÷ÀÛ 

&`ÙæÚ××ÔõÝ µ÷Àß 
• à_õß µæ$ð&ß äæõÝ æÚÎµÈ æÜ´ ÁÚÙßû 
• àÙ‘æØóµ×ß÷ÀÛ þ$Ñõ æ}{`æÚ ù< 

ûÜ<óõ$ 
• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 

• µ´$ß&õØ äßææ 
• ãû$‘è 
• ÷Ü<] {$ ãûæØó 

• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 
• µ´$ß&ßõØµ×ß á<õß æ}×ÔõÝ µæ$ð&ß á<õß 

æÚÎ´ 
• à÷À$} µæ$ð&ß æû$ á<õß æÚÎ´ 
• ù< µæ$ð&ß äæõÝ æÚÎ´ 
• ÑÑø æǗ  ÁÚÙßû þ$Ñõµ×ùß Ñ&ÚõÝØ` 

æÚÎ´. 
• ùÚ́ $< 
• û&ÔûÚÍ×ÈæØó× 

• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 

 
û`× 02 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
û`×  02 
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   04 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Ñ×´ùß æǗ  þ$Ñõµ×ùß 
ùÚÌ´$óæØóµ×{Ú µ×µ÷À×Ú. 
4.1. &$ÈûÜ÷À$×Úæ ë$È Ñ×´ùß 

Øð$ þ$Ñõ æØ Ñ××Ú. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.2 &$ÈûÜ÷À$×Úæ &ØÙ {ÛÍ 
Ñ×´ùß Øð$< þ$Ñõ æØ×Ú. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Ñ×´ùß Øð$ ûÜµþß÷À 

• ṌÙÚæ Ñ×´ùß æǗ  &{ äß<$µ×ß ûÜµþß÷À 
• ë$È Ñ×´ù 
• {ÛÍ Ñ×´ù 
• &`®ùß Ñ×´ù 

• ë$È Ñ×´µùß ûÜµþß÷À 
• ë$È Ñ×´ù 
• ìð$ Ñ×´ù 
• ÷ÀÚæß÷À$Ø Ñ×´ù 
• {Ø&ß÷À$Ø Ñ×´ù 

• Ñ×´ùß Øð$ þ$Ñõµ×ß ÷ÀÛ &`ÙæÚÙÚ́ õß 
Ñ××ÔõÝ &$øæ 

• û$Íµþ$ßèÚæ à<Á]×õ$ 
• ûÔ÷ÀßèÙ þ$Ñõ× 
• è#{&ßö þ$Ñõ× 

• ´$ø] µõ$ßØ$ è`ùÛ́  
• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 

• <Ìó 
• ûǗ $ó 
• Øð$ äßææ 

• Øð$ ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 
• µõ$ßØ$èõß Øð$ þ$ÑõæØ è#{ 

àÙ‘æØó× ùÚÌ´$ó &`æ&Û´ 
• ýú¸ùß ûÙ&ß ÑÒ´ 
• ÃõßõÚ &`Ø&ÚÙÚ ÑÒ´ 
• µÈ& ÷ÀØóÔ ÑÒ´ 

• û&ÔûÚÍ×ÈæØó× 
• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 
    
                      
•   {ÚÍ Ñ×´ùß Øð$   

• &ØÙ {ÛÍ Ñ×´ù 
•   &ØÙ {ÚÍ Ñ×´ùß Øð$< ûÜ&ßö$Øèõ 

æÚÎµÈ ÷ÀÛ &`ÙæÚ× ×ÔõÝ    
 &$øæ 
• ùÕÙß ´õÝÒµÈ &ß<þ$<× 
• äßææ×ð à`õÝ}õß Ñ× ×ÔõÝ ùÕÙß ûÜ´$ó× 

•  ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 
• ûÜ&ßö$Ø æò÷À$&Ú 
• <Ìó è`ÙûÛ́  

• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 
• ûÜ&ßö$Øèõ æÚÎ´ 
• ùÕÙß à`÷ÀÛµÈ æǗ  

 
 
 
û`× 03 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
û`× 03 
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4.3 õÝòÔ {ÛÍ, ÷ÀêØ{ÛÍ &{ 

Ø`Ñõ{ÛÍ Ñ×´ùß Øð$ 
þ$Ñõ æØ×Ú. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.4. æò{ÛÍ Ø} {ÛÍ Ñ×´ùß 

þ$Ñõ æØ×Ú. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

• ûÔòÔ<`Ùß {$ û$µû$Ï &Èýùßø æÚÎµÈ 
õ$æßÂó× 

• û$µû$Ï æÜÚ×$õß´æ æÚÎµÈ õ$æßÂó× 
• Øð$< àùÔ< ùÕÙß ´õÝÒµÈ &ß<þ$<× 

• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 
 
 
 
• Ñ×´ùß Øð$ ûÜ&ßö$Øèõ æÚÎµÈ ÷ÀÛ &`ÙæÚ× 

×ÔõÝ &$øæ 
• Øð$<ð à÷À$}< ùÕÙß ´õÝÒµÈ &ß<þ$<× 
• äßæææ×ð à`õÝ}õß Ñ××ÔõÝ ùÕÙß 

ûǗ $ó× 
• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 

• Ñ×´ùß Øð$ äßææ 
• ûÜ&ßö$Ø æò÷À$&Ú 
• <Ìó è`ÙûÛ́  

• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 
• ûÜ&ßö$Øèõ æÚÎ´ 
• ùÕÙß à`÷ÀÛµÈ æǗ  
• ûÔòÔ<`Ùß {$ û$µû$Ï &Èýùßø æÚÎµÈ 
õ$æßÂó× 
• û$µû$_ æÜÚ×$õß´æ æÚÎµÈ õ$æßÂó× 
• Øð$< àùÔ< ùÕÙß ´õÝÒµÈ &ß<þ$<× 

• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 
 
 
 
• Ñ×´ùß Øð$ ûÜ&ßö$Øèõ æÚÎµÈ÷ÀÛ &`ÙæÚ× 

×ÔõÝ &$øæ 
• ùÕÙß ´õÝÒµÈ &ß<þ$<× 
• äßææ×æð à`õÝ}õß Ñ× ×ÔõÝ ùÕÙß 

ûǗ $ó× 
• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 

• Øð$ äßææ 
• <Ìó è`ÙûÛ́  

• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 
• ûÜ&ßö$Øèõ æÚÎ´ 
• ùÕÙß à`÷ÀÛµÈ æǗ  
• ûÔòÔ<`Ùß {$ û$µû$_ &Èýùßø æÚÎµÈ 

õ$æßÂó× 
• û$µû$_ æÜÚ×$õß´æ æÚÎµÈ õ$æßÂó× 
• Øð$<ð àùÔ< ùÕÙß ´õÝÒµÈ &ß<þ$<× 

• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
û`× 02 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

û`× 02 
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4.5. &‘µ×$ß¬õ {ÛÍ &{ Ñ&ÚõÝØ` 
{ÛÍ Ñ×´ùß æǗ  þ$Ñõ æØ×Ú. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.6 Ç<÷À {$ {$æßæ Ñ×´ùß 

þ$Ñõ æØ×Ú 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.7  &`®ùß Ñ×´ùß Øð$ þ$Ñõ 

æØ×Ú. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
• Ñ×´ùß Øð$ ûÜ&ßö$Øèõ æÚÎµÈ ÷ÀÛ &`ÙæÚ× 

×ÔõÝ &$øæ 
• äßææ×æð à`õÝ}õß Ñ× ×ÔõÝ ùÕÙß 

ûǗ $ó× 
• ùÕÙß ´õÝÒµÈ &ß<þ$<× 

• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 
• Ñ×´ùß Øð$ äßææ 
• ûÜ&ßö$Ø æò÷À$&Ú 
• <Ìó è`ÙûÛ́  

 
• Ç<÷À {$ {$æßæ Ñ×´ùß Øð$ ûÜ&ßö$Øèõ 

æÚÎµÈ ÷ÀÛ &`ÙæÚ× ×ÔõÝ   
    &$øæ  

• ùÕÙß ´õÝÒµÈ &$øæ &ß<þ$<× 
• äßææ×æð à`õÝ}õß Ñ× ×ÜõÝ ûÜ´$ó× 

• ûÚÍ&`Ù&ÔÈÚæØó× 
• Ñ×´ùß Øð$ äßææ 
• ûÜ&ßö$Ø æò÷À$&Ú 
• <Ìó è`ÙûÛ́ . 

• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 
• ûÜ&ßö$Ø èõ æÚÎ´ 
• ûÔòÔ<`Ùß {$ û$µû$Ï &Èýùßø æÚÎµÈ 

õ$æßÂó× 
• Øð$<ð àùÔ< ùÕÙß ´õÝÒµÈ &ß<þ$<× 

• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 
 
 
• &`®ùß Ñ×´ùß Øð$ ûÜ&ßö$Øèõ æÚÎµÈ ÷ÀÛ 

&`ÙæÚ× ×ÔõÝ &$øæ 
• äßææ×æð à`õÝ}õß Ñ× ×ÔõÝ ùÕÙß   

ûǗ $ó× 
• ùÕÙß ´õÝÒµÈ &ß<þ$<× 

• Ñ×´ùß Øð$ ûÜ&ßö$Ø èõ æÚÎµÈ ÷ÀÛ &`ÙæÚ× 
×ÔõÝ &$øæ 

• ùÕÙß ´õÝÒµÈ &ß<þ$<× 
• äßææ×æð à`õÝ}õß Ñ× ×ÔõÝ ùÕÙß 

ûǗ $ó× 
• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 

• Ñ×´ùß Øð$ äßææ 
• ûÜ&ßö$Ø æò÷À$&Ú 
• <Ìó è`ÙûÛ́  

• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 
• ûÜ&ßö$Øèõ æÚÎ´ 
• ùÕÙß à`÷ÀÛµÈ æǗ  

 
 
 
û`× 02 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
û`× 02 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
û`× 02 
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   05 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
5. µèõÛµÈ  Øð$ þ$Ñõµ×ùß 

ùÚÌ´$óæØóµ×{Ú µ×µ÷À×Ú. 
5.1 õùÚ æðÔ< þ$Ñõµ×ùß 

µèõÛµÈ æÜÚ×$<ÙÚµ×{Ú 
µ×µ÷À×Ú. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5.8. ùÚÌ´$ó×ð à÷À$} {`÷À× 

×ùßõÜèõ æØ×Ú. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5.9. ÑÒÈ õ$æßÂó× þ$Ñõ 

æØ×Ú. 

• ûÔòÔ<`Ùß {$ û$µû$Ï &Èýùßø æÚÎµÈ 
õ$æßÂó× 

• û$µû$Ï æÜÚ×$õß´æ æÚÎµÈ õ$æßÂó× 
• Øð$<ð àùÔ< ùÕÙß ´õÝÒµÈ &ß<þ$<× 

• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 
 
 
 
 
 
• µèõÛµÈ ÁÚÙßûæǗ   
• µèõÛµÈ ÷ÀÛ &`ÙæÚÙÚ́ õß Ñ××ÔõÝ &$øæ 

• µ´$ß&ßõØ ûÜ&ßõ$Ø èõ æÚÎ´ 
• þ$Ñõ æØù ´$ø]ð àùÔ< µèõÝÈ æðÔ 

µõßÎ´. 
• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 

• ´$ø] µõ$ßØ$ è`ùÛ́  
• ùÕÙß / <ÕÙß 

•   &`Ù&ÔÈ ¥õÜ   
• <Ìó 
• ûǗ $ó 

• ùÚÌ´$ó õ$æßÂó× 
• õùÚûð ûÚØÑÙÚ 
• µ÷Àûð ûÚØÑÙÚ 
• õÝùßûð ûÚØÑÙÚ 
• µ´$ß&õØ {$ {`òõÙ 

• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 
 
 
 
• ùÕÙß {`÷À× ×ùßõÜèõ æÚÎ´ 
• ×ùßõÜèõ æÚÎµÈ÷ÀÛ &`ÙæÚ××ÔõÝ &$øæ 

• ×ùßõÜ×æ µæ$ð&ß 
• Øð$<ð àùÔ< ùÕÙß à`úÀÛ́  
• ùÕÙß Ñ<Ø Ùý$ è`ùÛ́  

• ×ùßõÜèõ æÚÎµÈ õ$æßÂó× 
• Øð$<ð àùÔ< ûÔòÔ<`Ùß <ÙÚùß  ùÕÙß à`úÀÛ´ 
• ùÚ×Æõ û}Ù àùÔ< ûù$µ<ùß ùÕÙß à`úÀÛ´ 
• ÙÛ<Ø {$ ûµû$Ï &Èýùßø æÚÎ´ 
• ûôÔ<`Ùß  &Èýùßø æÚÎ´ 

• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 
 
 
 
• ùÚÌ´$ó×ð à÷À$}< ÑÒ´ 
• ÑÒµÈ÷ÀÛ &`ÙæÚÙÚ́ õß Ñ××ÔõÝ &$øæ 

• à÷À$} ãûæØó 
• ÑÒµÈ ÁÚÙßßûÛ× æǗ  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
û`× 02 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
û`× 02 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
û`× 02 
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• ûÚÍ&`Ù&ÔÈæØó× 
• <Ìó 
• Øð$ äßææ 

• ÑÒµÈ õ$æßÂó× 
• {`ò ùÕÙß æÞØ` äõÛ́  
• ùò$<ð ùÕÙß æÞØ` &ÈýùßøæØ è`ùÛ´ 
• û$µû$Ï æÜÚ×$æØÒ´ 
• ùò$< è´ùß æØÒ´ 
• à_< þ$Ñõ æØÆùß ÑÒ´ 
• ûõÝØ` à$ø$Øµ×ùß Ñ&ÚõÝØ` µ´$ß&ßõØ 

µ×÷ÀÛ́  (ð`ýÈ®Ü ÑÒ´) 
• ùÚ´{È æÚÎ´ 

• à`è×ÛÈ ùÚÌó$×æ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

4.0   áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜ´µÓ÷À× 

 

µ´´ û$ñ´$Ù$<ð à÷À$} áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æǗ µÓ÷À× õÛØó× æÚÎµÈ ÷ÀÛ èµÓÂó× 

û÷ÀùÈ æØ µèù &Ú&Ô ùÚûÔóõ$ µè$òù`èÛ́ ð {`æÚ <ù ûÍ÷ÀÚ áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ 

æÚÜ×$æ$ØæÈ &`Ù&ÔÈ æÚÎ´ µæµØ{Ú à<ø$ù× µ×$ Ố æØ à`õ.  ùÚûÔóõ$ û$÷Àæ àø]$ûù× 

&úÀ{$ µ´µ&ß &Õ÷À$ùÈ ÒµÈ ÷ÀÚ èÝØ` þÞÆæ$µÓ ÷À  û`{`÷ÀÚÙÚ µ<ù&æß àµûßæßÂ$ µæµÌ.  

 

à|õ àõÛõµ×ß &Úð àµûß ûùßõÚ æ$´Ø<Ù ý{ÔÙ < æÚÜ×$õß́ æ <Õ &$ÈûÜ÷À$×Úæ &ÈµûÜßÂó 

þÞÆæ$<  (TRANSMISSION ROLE) {$ û&Ô æ$ÙÛù < {ú¸ùß<$ µ÷ÀùÔ Ù`ýÕ èùÔµ÷ÀùÔ þÞÆæ$< 

(TRANSACTION ROLE) <Ìõ´$ù ûùßõÚæ$´Ø õÝ} õ<´õß æ`ûÛ µûµùß.  û$&Ùß {`Ø ×ù 

÷ÀØ` ÷À`Í×ùßµèß ¥ùßõù æÝ&Ùõ$, ûÔ÷ÀßèÙ æÝ&Ùõ$ {$ &´$ì æÝ&Ùõ$<Ù à÷À ÷Àæßùð Ù`µýù 

ûÚÍ{Û´ ûÚ}ÚýúÀ &Ùæ$ ýÙù Ñð áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜ´µÓ÷À× &‘<Ìøù× Ñ× ×ÔõÞ ý<õß ä× 

&Ú÷¸ Ñ× ×ÔõÝ à$æ$Ø×õß {ú¸ù$ è`ùÛ́  àû{&Ô µù$µÓ.  

 

  &ÈµûÜßÂó èÝØ` þÞÆæ$µÓ ÷ÀÛ  &Ú&Ôùß ãèõ ×ÔõÝ &Ú×ÙßÙ ÷Àùßù$ àµ×æÝ µÙ& èÝØ`<Ø×$ 

ûÚ}Úè`µùù àõØ &Ú&Ôùß äß æÚ&Ú<æß µù$÷Àùßù$ à× µÙ& &Ùæ$ å<Ôùß µ<õ ÷À`ùÔ´ &ÈµûÜßÂó× 

æÚÎ´ èÝØ` æ$Ì×× ý<ð ûõßÒ õÚµÅ. èÝØ`<Ø×$µèùß &Ú&Ôùð ÷À̀ ùỐ  èÙ$ ×$´ð û´óæß &Û́ $ 

<ù µ÷ÀßÁù Ố{ÔóÔ<Øæß èùßù$ µ´´ áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÚÜ×$<ÙÚ× &Ú&Ô ¥ùßõù× à<÷ÀÚ æÚÎ´ð 

µ{$ß &Ú&Ôùßµèß µû[÷ÀßèÙÚæ {$ &´$ì æÝ&Ùõ$ &‘<Ìøù× æÚÎ´ð µ{$ß ûǗ $ó<õß < ÷À$×æ 

µù$µÓ.   
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èÝØ`<Ø×$ ûùßõÚ× &´è à`õÚ æØ èùßù$ µ÷Àý& èùÔµ÷ÀùÔ þÞÆæ$µÓ à$ØÈþæ 

à<&ßö$< µÓ.  èÝØ`<Ø×$µèùß ûùßõÚ×ð  {$ ûùßõÚµ×ùß èÝØ`<Ø×$ð èÙ$ ×ù à÷À{&ß<Ùð 

à´õØ < &Ú&Ô-&Ú&Ô àùßõÌ æÚÜ×$ ÷À û&Ô < à`õÚ  Ò´ ùÚ&$ µ´´ µ÷Àý& æǗ µ×ùß &‘<$÷À×æð 

µûØµÙß.  ÷Àùßù$ µ÷À×Úùß µù$÷Àùßù$ µ÷À×ð, &ØÙ µ÷À×Úùß &‘æÛÌó µ÷À×ð µ´ùß ´ &‘×Ôæßõ 

µ÷À×Úùß Ñ×Ôæßõ µ÷À×ð &Ú&Ôùß µèù ×$´ &úÀ{$ èÝØ`<Ø×$ ÷ÀÚèÚùß ÷ÀÚèð ´ ûÜÁßùæØóµ×ß  ùÚØõ 

µÓ.  

 

 

ùÚûÔóõ$ û$÷Àæ àø]$ûùµ×ß ÷ÀÛ ÁÚÂ] æ$Ì××ùß ûÜýÙ &ßö$ù×æß èùßù$ àõØ 

ûùßõÚµ×ß &|´ }´µ×æÝ ´ äß äß ùÚûÔóõ$< &Èýùßø < àòÔ õØÆùß à$&ùßù ûÜÒóõ$<ð µ{$ß 

µèù äß́ ð ´`÷ÀÚ{õß <ù &Èûõß ÷À$×æµ×æÝµèß (RESOURCE PERSON) õõßõß<×ð 

èÝØ`<Ø×$ ûõß µÓ. áµèùÔ´ð à<Á] ãûæØó {$ àµùæÝõß û{&ÔæÈ &{Úõ áµèùÔÈ 

ûÍ&Ø×æß &`Ù&ÔÈ æÚÎ´, &Ú&Ôùß áµèù èùßù$ à×ÔØ` &Çû< ùÚÎæßÂó× æÚÍ´, ÁÚÂ] 

{`æÚ×$ {$ µù${`æÚ×$ {ú¸ù$ è`ùÛ́ , à<Á] á÷ÀÚÍµû$ßÂó {$ ûÜõÚµû$ßÂó Ùý$ µ÷ÀÆùß 

&Ú&Ôùßµèß áµèùÔ´ ûÜ<Ìøù× æÚÍ´ µ´ùß ´ ûùßõÚæ$´Øµ×ùß ý`{`Øð áµèùÔ´ {$ áè`ùßÒ´ 

÷ÀÛÌé æÚÎ´ &úÀ{$ &Ô÷¸&Ô  ãûæØó &æ&ß æÚÍ´ ÷À µ´{Ú ÷ÀÛ èÝØ`<Ø×$µèùß áðÔ Ñ× ×ÔõÝ ´ÕÙÚæ 

æ$Ì××ùß µÓ. ×µö$ßæßõ èÝØ` æ$Ì×þ$Ø× à`&ÔØ` µæ$ð èõß èÝØ` þÞÆæ$< ûÍó$´ù 

þÞÆæ$< (TRANSFORMATION ROLE) µÙ& ùÈ æØ õÚµÅ. 

 

µ´´ û$ñ´$Ìèµ×ß û}´Ô µæ$ð& ´êÚùß {ú¸ùß<$ µ÷ÀùÔ Ùýù Ñ&ßõØ$õß´æ ÑÂ×´$Ù$< 

æÚÜ×$õß´æ æÚÍ´ &úÀ{$ µ×$÷À$ èõ {`æÚ æÚÜ×$æ$ØæÈ &ùßõõÚ× ä{Ú µ÷À<`ùÚ µæ$ð&ð 

à`õÝ}õß æØ à`õ.  µÈ &|´ æÚÜ×$æ$Øæ´æß ´ àòÔ õØÆùß ûÚ×<Ø õÝùæß à`õÝ}õß <ù ûÍ÷ÀÚ 

&‘<Ìøù× æØ õÚµÅ.  æÚÜ×$æ$ØæÈ<Ù û}´Ô <ù ûÚ×<Ø ´êÚùß &Ú&Ôùß áµèùÔ´ð &Èýùßø 

æØ è`ùÛ́ ð àµûßæßÂ$ æØùÔ Ù`µÅ.  äý`Ñùß µ´´ ûÚ×<Ø &Èýùßø æØ è`ùÛµÈ  ûÚ×<Ø 

(ENGAGEMENT STEP) <Áµ×ùß ùÈ æØ õÚµÅ.  µ´{Ú à$ØÈþ×æß µÙ& èÝØ`<Ø×$ 

èùÔµ÷ÀùÔ þÞÆæ$µÓ ÙæßÂó ûÜ÷ÀÌÁù× æØÆùß  &Ú&Ôùß &´ê µ÷Àý&æð ỐÙ ûÔØ×Ú.  û&Ô < 

&‘<$÷À×æð ûÍ<Ìõù× Ñ× {`æÚ µÈ µ÷Àý& ×ðµõß èµÓÂóµ×ß µ×÷ÀÚµ´ùß &Ú&Ôùß 

&‘<Ìøù× æØ èõ ×ÔõÝ ´ÕÙÚæ ùÚûÔóõ$ {$ &Èýùßø µûØ ÷À`ùÔ´ &Ú{Úûõß æØ è`ùÛ´ðõß, 

æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù á÷ÀÚÍ× ûÚ}ÚýúÀ áêÚ Ùý$ è`ùÛ́ ðõß &Ú&Ôùð à<&ßö$< &`Ùµ&ß.  µ´´ à÷À{&ß 

{Ô<´$Ø`< &úÀ{$ µ×$÷À$ èõ {`æÚ ãûæǗ  Ø$ÁÚ×æß èÝØ`<Ø×$ &õÝ < à`õ.  ûÜÁßù á÷ÀÚÍûõß 

æÚÍ´ / ûÚùßõÞØ, ûÔ<õßûõß ÷À̀ ùßÒÈ {$ &`ó ûõß (FLASH CARDS) <`ùÚ ãõßµõßìæ µ×$÷À$ 

è`ùÛ´ / è`ðÏ, ûÜµ{ßÙÚæ$ µ{$ß &Ú÷Àß½ àø]×ù þ$Ñõ× / µ÷Àý&ß, þÞÆæ$ Ø‘èù, æÑ, èÛõ,  

à$÷ÀÌÁù (DEMONSTRATIONS) &#íÔ< µ{$ß ÁÜ<] ûð µ{$ß ÷À#Á] ûð à`&ÔµØùß µ×$÷À$ 
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è`ùÚ´ µ´<ùß ãûæÜ´ æÚ{Úû×æÚ.  &$Ø$‘Á <Áµ×ùß û{õ &úÀ{ùß àØ´ÔóÔ õÝù &$æßÂ$õß æØ 

è`ùÛ´ ´ÔÙß µæ$ð æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù û}´Ô ûÚ×<Ø æÚÜ×$õß´æ µÓ. 

 

• ûùßõÚµ×ß à<ø$ù× ÷ÀÚù$ è`ùÛ́ . 

• à<Á] µûØ ÷À̀ ùỐ  &Ú{Úûõß æØ è`ùÛ́ ð &Ú&Ôùð à<&ßö$< Ùý$÷ÀÛ́ . 

• æÚÜ×$æ$ØæµÈ µ÷À<`ùÚ ûÚ×<Ø ×ðµõß &Ú&Ôùß µ×$´Ô æÚÎ´ð àµûßæßÂ$ æØù 

èµÓÂóµ×ß ỐÙÚæ$‘è &Ú&Ôùð {ú¸ùß<$ ÷ÀÛ́ . 

 

æÚÜ×$æ$ØæµÈ µ÷À<`ùÚ ûÚ×<Ø &`Ù&ÔÈ æØ à`õßµõß èµÓÂó× (EXPLORATION) 

&úÀ{$ &Ú&Ôùð à<&ßö$< Ùý$ ÷ÀÛ́ ð×.  &Ú&Ôùß èµÓÂóµ×ß µ×µ÷Àùßµùß äß &úÀ{$ &ÔÑµÁßÂ < 

&æ&ß æØù Ù÷À ãûµ÷À&ß ûõÜÚæ$<æß û÷ÀùÈ æØ µèù ×.  è`ðÏ<ð &Èýùßø ÑÑø û`õÚ 

æóßò$×È <Áµ×ùß èµÓÂó× æØÆùß &{µ×$ßèÛ áµèùÔµÈ µ×÷ÀÛ́ ð &Ú&Ôùð {`æÚ <ù ûÍ÷ÀÚ 

µ´´ èµÓÂó× &`Ù&ÔÈ æÚÍ´ð èÝØ`<Ø×$ð &Ú÷¸ µÓ.  &û×$ à`õÚ &Èûõß ÷º<] ûÜµ×$ßíù×ð 

èùÚÆùß, &õÚ´õß ýµ<ùß ×ÔõÝ < æóßò$×È &$æ§ì$ µ´µ{×<Æùß &Ú&Ôùß èµÓÂóµ×ß 

ùÚØõÒ´ µ´´ ûÚ×<µÌ <`÷Àèõß ÙæßÂó æÚ{Úû×æß µÓ.  æ$Ù×æß õÚ&ßµ&ß äýú¸ æóßò$×È 

æÚÜ×$æ$ØæÈ<Ù ùÚØõ Ò´ ùÚ&$ &ß<×‘ Ñù×, àù]×ùßð &<ùß÷ÀÛ́ , àù]×ùß &´ê 

&{µ×$ßèµ×ùß <`ò æÚÍ´, å<Ôùð ã÷À<Ô Ò´, æ$Ù æ}´ù$æØó×, èÝó$õß´æ ýµ<ùß á{} 

ùÚû`×ÔÈ Ùý$ è`ùÛ́ , à<‘æ ý< à$÷ÀÛ &$´$ù] ¶Ñõ×ð  à<Á] <`÷Àèõß æÝ&Ùõ$ ’&æß 

&‘<Ìøù× æØ è`ùÛ´ð ÷À &Ú&Ôùð {`æÚ×$< Ù`µÅè 

 

&Ú&Ôùß èµÓÂó× &úÀ{$ µ×$ Ố æÚÎµÈ ÷ÀÛ ÁÚÂ] æóßò$×È<Ù ù$×æõß<× ûÚ}ÚýúÀ õÛØó 

è`ùÛµ´ùß èÝØ`<Ø×$ <`}æÚ &Ú®× ×ÔõÝ àõØ &Ú&Ôùß àõÍùß ù$×æ×ùß ´õÝÒ´ð à<Á] û&ÔÃ´ 

û´óæß ´`ùÑùß &Õ÷À$ùÈ æ} ×ÔõÝ ×.  &`ê<ÔùÔ {`æÚ×$ û÷ÀùÈ æØ èùÚÆùß à<&ßö$µ<$ß¥õ < 

ù$×æõß<× è`ùÛµÈ <ØûÜ&$÷À× µÈ àùÔ< &Ú&Ôùð {ÚÆ µÓ.  

  

æÚÜ×$æ$ØæµÈ 3 <ù ûÚ×<µÌ ÷ÀÛ &|´ æóßò$×´æð ´ õ´ èµÓÂó ûÜõÚüÙ àùß à×µèß 

÷À̀ ùè`ùÛ́  &úÀ{$ á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð à<&ßö$< &`Ùµ&ß.  µ´{Ú ÷ÀÚ èÝØ`<Ø×$ æ} ×Ôõßµõß & Ṍ{ 

á÷ÀÚÍûõß æÚÎÈ &úÀ{$ &Ú&Ôùß ÷ÀÚÍ´õß æÚÎ´×Ú.  &|´ &$´$¬æµ×æÝð ´ <èæÛÈ û`<µØù ûÍ÷ÀÚ 

á÷ÀÚÍûõß æÚÎÈ &`Ù&ÔÈ æÚÎ´ð &Ú&Ôùß µ´µ{×Ò´ ÷À <`ò÷À$×æ×.  &Ú&Ô àù$<Øó û`{`÷ÀÚÙÚ 

æÚÎ´ (EXPLANATION) {$ &Èýùßø µ´´ ûÚ×<µÌ <`÷Àèõß ÙæßÂó×æß <ùßµùß àµûß 

ûùßõÚæ$´Ø õÝ} ùÚõØ à`µ&ù èÝØ` æöù× µ<ùÔ<ð &Ú&Ô {ô ´õÝ Ò´ð à<&ßö$ &Èû$÷Àù× Ò 

õÚÄ´×. 
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æÚÜ×$æ$ØæÈ<Ù µõ<ù ûÚ×<µÌ ÷ÀÛ µ&$×$è`ùÛÈ <`±÷ÀÚ×ÔóÔ æÚÎ´ð ù`õßùÈ 

Ñ&ßõ$Øó×ð (ELABORATION) &Ú&Ôùß µ×$´Ô æÚÎ´ à<Á] µÓ.  äæß äæß æóßò$×´ 

å<Ôùßµèß á÷ÀÚÍûõß æÚÎÈ à<&ùß æ} û&Ô äß ûÚ}ÚýúÀ &‘<Ìøù$õß́ æ µ×$ßìù$ ´õÝ æÚÎ´ð 

á÷ÀÚÍûõß æ} æóßò$×µÈ &Ú&Ôùð û} Ố< ÷À àµùæß æóßò$×È<Ù &Ú&Ôùð µ÷À<ùÔ< ÷À à<&ßö$< 

Ùý$ ÷ÀÛµ´ùß µ´× &Ú÷¸ µæµÌ. µæµ&ß µ<õõß à<&$ù &´$µÙ$ßëù× ý$Ø <ùßµùß 

èÝØ`<Ø×$ð×.  &Ú&Ôùß ùÚØõ <Õ èµÓÂó×ð à÷À$} <`÷Àèõß æØ`óÔ &Ú×ÙßÙ û`{`÷ÀÚÙÚ <ù µ&ßõß  

&‘æÙßû {$ ù]$××ùß ûÚ}ÚýúÀ ùÚ<`Ø÷ÀÚ à<µý$ßø× &Ú&Ôùß õÝ} õ{<ÔØ` <ù µ&ßõß µ´´ 

&´$µÙ$ßëù× &Ú÷¸ æÚÎ´ èÝØ`<Ø×$µèùß àµûßæßÂ$ µæµÌ.    

 

ûùßõÚæ$´Ø áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÚÜ×$<ÙÚ× àµûßæßÂÚõ à$æ$Øµ×ùß &$Ìöæ < áðÔ <ùßµùß 

÷À̀ ×Ú ùÚØõÝØ` < µ&$×$ ý`ÙÛ́  µ´´ æǗ µÓ÷À× ×ðµõß èÝØ`<Ø`ùß &õÝ ûÜø$ù <èæÛ´æÚ.  µÈ 

&úÀ{$ õæßµ&ßØ`æØó× {$ à`è×Û́  µ×$÷À$ èõ ×ÔõÝ àõØ äß &úÀ{$ ûǗ $ó<õß áòæò 

áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÚÜ×$<ÙÚ× õÝ} ÷ÀÛ ´ Ùý$ è`ùÛ´ð &`Ù&ÔÈèõ æÚÜ×$æ$ØæÈ èÝØ`<Ø×$ð 

à<&ßö$< &Ù&$ µ÷Àß.  æÚÜ×$æ$ØæµÈ 2 ûÚ×<Ø ×ðµõß &Ú&Ôùß èµÓÂóµ×ß µ×µ÷Àù Ñð 

õæßµ&ßØ`<ðõß (ASSESSMENT), æÚÜ×$æ$ØæµÈ µõ<ù ûÚ×<Ø ×ðµõß &Ú&Ôùß û`{`÷ÀÚÙÚ æÚÎÈ 

{$ Ñ&ßõ$Øó×ð µ×$ Ố <ù Ñð à`è×Û́ ðõß (EVALUATION) èÝØ`<Ø×$ð áò õÚµÅ. 

õæßµ&ßØ`æØó× {$ à`è×Û́  ûÚ}ÚýúÀ Ñ&ßõØ$õß́ æ Ñ´&Ố æß µ´´ µÙßçù× ×ðµõß ´õÝ 

÷À̀ æßµÓ. 

 

µÈ ÷Àæß<$ Ñ&ßõØ æØù Ù÷À áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜ´µÓ÷À× ûÍó$´ù þÞÆæ$< æÚÜ×$õß´æ 

æÚÍ´ &úÀ{$ èÝØ`<Ø×$ µ×$ Ố æØ<×Ú.  µ´{Ú ÷ÀÚ æóßò$×È èµÓÂó×ð ỐÙß õ`ù Ù`µýù 

àõØ èùÔµ÷ÀùÔ<, &‘<$÷À× {$ µæ® µ÷ÀßÁù &úÀ{$ ÷À èÝØ`<Ø×$ð à<æ$Á &`Ùµ&ß.  ûÜµÓÁ 

ûÚ×<µÌ ÷ÀÛ èùÔµ÷ÀùÔ<ð {$ &‘<$÷À×ð à<&ßö$ à`õÚ àõØ à<&$ù ûÚ×<µÌ &´$µÙ$ßëù× 

×ðµõß µæ® µ÷À&Ô´æð {$ &‘æÙßû õ{<ÔØ` æÚÎ´ð èÝØ`<Ø×$ð áò à`õ.  ù< &{ÁÜæµ×ß 

û} Ố ÑÂ×´$Ù$ ûÜõÚ&‘&ßæØó× ×ðµõß á÷ÀÚÍûõß <ù µ´´ ÑÂ×´$Ù$< {$ &Èýùßø 

áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æǗ µÓ÷À× &‘<Ìøù× æÚÎµÈ ÷ÀÛ ûÍó$´ù èÝØ` þÞÆæ$<ð à´õØ < 

&ÈµûÜßÂó {$ èùÔµ÷ÀùÔ  èÝØ` þÞÆæ$<ùßð à÷À$} <`÷Àèõß ÙæßÂó è`ù ÷À &`ÙæÚÙÚ́ õß Ò´ 

µ´´ æÜ´µÓ÷Àµ×ß ÑµÁßÂõß<× µÙ& &úÀ{ùß æ} {`æÚ µÓ. 
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5.0  èÝó$õß´æ µ×÷À<ÔÈ 
 

ùÚûÔóõ$ û$÷Àæ æÜÚ×$æ$Î àø]$ûù× &úÀ{$ èÝó$õß́ æ µ×÷À<ÔÈ &ÔÙþ , ûùßõÚ æ$´Ø 

<$õ$<Øó×æß à<Á] <ùÔ à`õ. µ´´ èÝó$õß´æ µ×÷À<ÔÈ æÙß à`õÚ< à`ó<ÔÈ æØ Ùý$ 

è`ùÛ́  &úÀ{$ û{õ &úÀ{ùß æØ à`õÚ àõØ &Ú&Ôùß µ×÷ÀÒ´ð àµûßæßÂ$ æØù ùÚÌ´$ó 

&`ÙæÚÙßÙð èùÚÆùß à<Á] õÛØó è`ùÛ´ èÝØ`<Ø×$µèùß àµûßæßÂ$ µæµÌ. 

 

ãûæØó à´Ô ÷Ü<] 

ûÔ&ßõæ$Ù :-   .    µ{}æÙ$ áõÚ{$&× 
•    ´ø]æ$ÙÛù &Ú‘{Ù æÙ$ 

• æ<æðÔ µû>® 
• µòÜ$Ñùß æò÷À$&Ú (ÑÑø ûÜ´$ó) 
• û`ùß&Ùß <Ìè (ÑÑø <Ìè) 
• à`úÀÛµÈ ûÔ<Ø`< (Drawing Board) 
• &ÑæÚÎµÈ à$ø$Øæ 
• ûÚùß&Ùß ( ÑÑø ûÜ´$ó) 
• &ßµðùß&ÚÙß ûÚ{Ú 
• ÆóÔÈ û® 
• àõß <`&ÔÈ 
• &$×È ûÙæ× 
• ûßÙ$&ß®æß µÅ&È 
• ûßÙ$&ß®æß {`úÀÚ 
• ûßÙ$&ß®æß ý$Ùß÷ÀÚ 
• è|&ß ÙÚû 
• è|&ß &ÚÙÚùßòØ× 
• æõÝØ` - ( µØ÷ÀÚ æûù æõÝØ` , äÈµýÜ$×ÚòÌ  

æõÝØ`) 
• &$&ß û$ùß.  10cm  30 cm. 
• µèõÝÈ æðÔ. ( ûÜ´$ó àùÔ<) 
• ùò$< (ÂðÙß ) 
• ÷ÀÚæßùÕÙß æÞØ`. 
• {`ò ùÕÙß æÞØ`  
• æ`ûÔÈ õÙ (Paper Knife) 
• àõß æÚ×õ 
• µû$÷¸ àõß æòÔ< 
• Æ®× (Hammer) 
• µòÜ$ß×Úùß à`ó (Drawing Pins) 
• ûÔôÔ<`Ùß µûßÙÚ (ÑÑø ûÜ´$ó) 
• ûù$< (ÑÑø ûÜ´$ó) 
• ÑÒµÈ àõß ×ùßõÜ×æß (æÝò$) 
• ×æò à`ó. (ÑÑø ûÜ´$ó) 
• æÝò$ µÈ& {`ùß÷Àæß 

• æûÔ µØ÷ÀÚ (&Ô÷¸ &{ µ<ùõß <Ìó) 
• µûÙß> µØ÷ÀÚ 
• û`ÅÍæß <Ìóæ 
• ýõÚæß <Ìóæ 
• <`> &$×È 
• ÃÜ&ßðÙß µý$ß³ 
• õ$ûýùß½õ æò÷À$&Ú. (Heat and 

Bond) 
• ><×Úùß ùÕÙß 
• ý×ÚùßòÌ èÈ 
• µ&µÙ$ß µ>ûß 
• &`{`ÙßÏ ÙÛ 
• Ù`æÌ ( ÑÑø <Ìó ) 
• ¡èùß÷ÀÚ µØ÷ÀÚ. 
• &ßµû$ùß§ æ`ýÙÚ. 
• Ç á®  
• û`ØûÚùß á®  
• Øð÷¸È´Ù 
• &ýùß 
• ÑÑø <Ìó ùÕÙß (´`&Û́  &úÀ{$) 
• ÑÑø <Ìó <ÕÙß 
• ÑÑø <Ìó Íýùß 
• µæÜ$ë> ùÕÙß 
• µù> µØ÷ÀÚ 
• ûýÏ (ÑÑø ûÜ´$ó àùÔ<) 
• æÈÃ. 
• æ#õÚǗ  ´Ùß 
• &ß<$þ$Ñæ ´Ùß 
• èÈµ>ûß (µæ$Ù û`{`õÚ) 
• òÜ×Ú &ßµû$ùß§ 
• à$þØó à`´ÔóÔÈ ãû$‘è {$ à$ø$Øæ.
• æ$³µý$ß³ 
• &#ìÔ µ\$ßÈ 
• Ù|ÙÚ æ`ýÙÚ 
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• á÷ÀÙ 
• µæ$&ß& 
• á&Úù ×ùßõÜ (Spray Gun) 
• µØ$ßÙÌ (<Ìó èùß<ù) 
• µûµùßØ 
• µæ$ß÷¸< 
• á÷ÀÚæðÔ (ÑÑø ûÜ´$ó<ÙÚùß) 
• ÙÛ µØ$ßÙØ× 
• Ù‘æ$ &ÚõÚ×´ 
       

• ùÕÙß ´Ùß (ûÜ´$ó× àùÔ<) 
• ûÜ&ßö$Ø æò÷À$&Ú. 
• ´`® 
• &Úµ´ùßõÚ 
• µè$ßùÚ µØ÷ÀÚ 
• ûßÙ$&ßðÌ  åûß û`Í&ß. 
• æÝæÝÙß ÷À̀ Ùß 
• æ$ýùß æò÷À$&Ú 
• ûÚ}Ú&ß&Õ ´`® ýú¸ùß 
• <$ÌùÚ&ß æò÷À$&Ú. 
• ±´×Ú æò÷À$&Ú 
• û`Ù`®èßùÈ û|ùß 
• ´$æÌ û|ùß 
• èÚùÚµû>® 
• ý×ÚùßòÌ èÈ 
• <$ÌùÚÂß 
• á´ÙßÂùß õÛùßõ 
• <×Úùß&ßûÜÚ> 
• µæ$ß&ß®æß µ&$ßò$ 
• ¯ µû$ßÙß 
• ðÌæÚµÌ³ ò×ÚÙß 
• ÷ÀÚ× ÏóÔ 
• µ&$ß±×È &ÚÙÚµæß> 
• µ&$ßò$ à|Âß 
• ÑØ‘íù æÝòÔ 
• A4 æò÷À$&Ú 
• æò÷À$&Ú <Ìè (&`Ó, <$ÌùÚÂß, µæÜßûß, 

æ$ýùß, ´$ýÙß) 
• µæúÀÚ <Ìè 
• ûùß <Ìè 
• û`±ùß 
• à×Úò$ æßµÙ$ßõß 
• æ`ùß<&ß 
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6.0  õæßµ&ßØ`< {$ à`è×Û´ 

 

áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ× ´êÚùß àµûßæßÂÚõ áµèùÔÈ üÙ &Ú&Ôùß Ñ&Úùß &$æßÂ$õß 

æØ è`ùÛ́  õ{<ÔØ` æÚÎ´ &úÀ{$õß &Ú&Ôùß Ùê$ æØ èõß ûÜÒóõ$ ´>ðÈ {ú¸ù$ è`ùÛ́  &úÀ{$õß 

ûùßõÚ æ$´Øµ×ß û{&Ôµ<ùß æÜÚ×$õß´æ æ} {`æÚ àùßõÌ &Èýùßøõ$<æÚùß ×Ôõß <`ò&ð{ùß 

µ÷Àææß µÙ& õæßµ&ßØ`< {$ à`è×Û́  {ú¸ùß<$ ÷ÀÚ× {`æÚ×. õæßµ&ßØ`< ùÚ&Ú ûÍ÷ÀÚ &Ú÷¸<ùßµùß ùÈ 

ûùßõÚµ×ß áµèùỐ  Ùýù &Ú×Ï ´ &Ú&Ôùð à÷À$} ùÚûÔóõ$ &Èýùßø < à$&ùßù ûÜÒóõ$< <õß 

Ùý$ è`ùÛ´ àû{&Ô µù$µÓ.  àµùæß àõð à`è×Ûµ´ùß àµûßæßÂ$ æØùßµùß &Ú&Ôùß Ùê$ æØ èõß 

ûÜÒóõ$ ´>ðÈ æ<µÌ ÷À̀ ×Ú {ú¸ù$ è`ùÚ́ ×. 

 

 õæßµ&ßØ` æÚÍµÈ µ×÷ÀÛ &Ú®ù èÝØ`<Ø`ùð õ´ &Ú&Ôùß &úÀ{$ µ÷À×$æ$Ø×æ 

´$Ìµè$ßûµ÷ÀßÁæõß<× Ùý$ ÷ÀÚ× {`æÚ ×.  ä´ ´$Ìµè$ßûµ÷ÀßÁ µû$÷¸µÓ {úÀÔùß<ùßµùß 

ûÜõÚµû$ßÂó× (FEED BACK) {$ á÷ÀÚÍµû$ßÂó× (FEED FORWARD) ×ùÔµ<ùÚ. &Ú&Ôùßµèß 

÷¸ýÙõ$ {$ µù${`æÚ×$ àù$<Øó× æØ èõß Ñð å<Ôùßµèß áµèùÔÈ è`ðÏ ´ê{Ø<$ è`ùÛ́ ð 

ûÜõÚµû$ßÂó×õß &Ú&Ô {`æÚ×$ &{ ûÜýÙõ$ {ú¸ù$ èõß Ñð ä´ ÷ÀæßÂõ$ <`± ÷ÀÚ×ÔóÔ æÚÎ´ð á÷ÀÚÍ 

µû$ßÂó×õß Ùý$ ÷ÀÛ́  èÝØ` æ$Ì×× µÓ. 

 

 

 

 áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚµ×ß &$Ìöæõß<× &úÀ{$ û$ñ´$Ù$µÓ ùÚûÔóõ$ àõµØùß 

æ<Ø ùÚûÔóõ$ æ<Ø ´>ðÆùß &$æßÂ$õß æ} {`æÚ <Ôµ×ß ÷À̀ ×Ú &Ú&Ôùß Ñ&Úùß {ú¸ù$ è`ùÛ́  à<Á] 

µÓ. à`è×ÛÈ <`òûÚ}Úµ<Ù å&ßµ&ß &Ú&Ôùß Ùê$ æØ èõß ûÜÒóõ$ ´>ðÈ ÑùÚÁßë× æÚÎ´ µÈ 

àùÔ< èÝØ`<Ø`ùßµèùß ýÙ$µû$µØ$õßõÝ <ù àõØ &Ú&Ôùß {$ µ÷À´ÓûÚ×ùß à`õÝ_ µ<ùõß à÷À$} 

û$ÌÁ<×ùßð &Ú&Ô ûÜèõÚ× &ùßùÚµÓ÷Àù× æÚÎ´ð èÝØ`<Ø`ùß µ×$´Ô Ñ× ×ÔõÝ µÓ. 

  

 åý µ<õ á÷ÀÚÍûõß æØù µ´´ ÑÂ×´$Ù$< ÁÚÂ] µæßùß÷ÜÛ× (STUDENT-CENTRED), 

ùÚûÔóõ$ û$÷Àæ (COMPETENCY-BASED) æÜÚ×$æ$ØæÈ ÷ÀÚÁ$þÚ´Ôç (ACTIVITY-

ORIENTED) æØ èõß ûÜµÓÁ×æÚùß ×Ôæßõ µÓ. ¶Ñõ× àÌö<õß æØ è`ùÛ´ &úÀ{$ æÜÚ×$µ<ùß 

áµèùÔ´, èÝØ`<Ø×$µèß ûÍó$´ù þÞÆæ$µÓ (TRANSFORMATION ROLE) {Ø× µÓ. 

 

 ûÕÌ<µ×ùß &‘<Ìøù× æ} æÜÚ×$æ$ØæÈ &ùßõõÚ×æß å&ßµ&ß æÚÜ×$õß´æ <ù µ´´ 

ÑÂ×´$Ù$< áµèùỐ  {$ áè`ùßÒ´, õæßµ&ßØ`< {$ à`è×Û́  &´ê &µ´$ßø$ù× æÚÎ´ð 

ãõß&${ ÷ÀØ$ à`õ.  äß äß æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù µ÷À<`ùÚ ûÚ×<µÌ ÷ÀÛ &Ú&Ôùß æóßò$×È <Áµ×ùß 

èµÓÂóµ×ß µ×µ÷Àù Ñð å<Ôùß õæßµ&ßØ`æØó×ðõß  æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù õÝùß <`ùÚ ûÚ×<µÌ ÷ÀÛ 

&Ú&Ôùß &ß<æÛ× àù$<Øó á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð {$ Ñ&ßõ$Øó×ð  µ×$´Ô <ù Ñð å<Ôùß à`è×Û´ðõß 
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èÝØ`<Ø×$ð {`æÚ µÓ.  &Ú&Ôùß èµÓÂóµ×ß µ×µ÷Àù Ñð &Ú&Ôùß àõØ è`<µ&Æùß å<Ôùß áðÔ 

æØù æ$Ì×× ùÚÎæßÂó× æØÆùß &Ú&Ôùß ´Ô{Ôóû$ à`õÚ è`ðÏ ûùßõÚ æ$´Ø× õÝ} ÷ÀÛ Ñ&úÀ$ 

è`ùÛ́  &úÀ{$ û{&ÔæÈ &{ ´$Ìµè$ßûµ÷ÀßÁæõß<× &û×$ ÷ÀÛ́  èÝØ`<Ø×$µèùß àµûßæßÂ$ æØù 

æ$Ì×× µÓ.  

 

õæßµ&ßØ`< {$ à`è×Û́  û{&Ôµ<ùß &Ú÷¸ æ} {`æÚ <ù ûÍ÷ÀÚ µû$÷¸ ùÚÌó$×æ û{æß 

µ×$ßìù$ µæµÌ. µ´´ ùÚÌó$×æ àõµØùß û}´Ô ùÚÌó$×æ õÝù äß äß ùÚûÔóõ$< µè$ò 

ù`èÛ́ ð äßæØ$ÁÚ Ò õÚµýù ÷À̀ ùỐ , à$æÙßû {$ æÝ&Ùõ$ ṌÙÚæ µæ$ð &`æ&Û õÚµÅ. à<&$ù 

ùÚÌó$×æ µ÷Àæ ªÑõ×ð <`÷Àèõß <ù {`æÚ×$ µ÷Àææß ûÜèÝó æØ è`ùÛ́ ð &Ú&Ôùð àõ µ÷Àß. 

µÈ ùÚÌó$×æ {$ &Èýùßø ëÌ×$ µ<ù&ßæÈ û{ ûùßõÚæ$´Ø× õÝ} &Ú&Ôùß æÜÚ×$õß́ æ ÒµÈ ÷ÀÛ 

{ú¸ù$ è`ùÛ´ð èÝØ`<Ø×$ ãõß&${ æ} ×ÔõÝ àõØ õæßµ&ßØ`< ×ðµõß ä´ ëÌ×$ µè$ò ù`èÛ´ 

õ{<ÔØ` æÚÎ´ðõß à`è×Û´ ×ðµõß äµ&ß µè$ò ùè$ èõß ëÌ×$ ûÜ´$ó× æÚÎ´ðõß èÝØ`<Ø×$ 

µ×$´Ô  Ñ× ×ÔõÝ µÓ. 

 

 õæßµ&ßØ`< {$ à`è×Û´ ûÚ}ÚýúÀ <`òûÚ}Úµ<Ù <`±÷ÀÚ×ÔóÔ æÚÎµ´ùß áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ 

æÜÚ×$<ÙÚ× ûÔ_Ùß æ} {`æÚ×. µ´µ&ß áµèùỐ  {$ áè`ùßÒ´ ÷ÀÛÌé æÚÎ´ &úÀ{$ ỐÙÚùß́  æ} 

×Ôõßµõß  æÚÜ×$æ$ØæÈ &ùßõõÚ×ð à`õÝ}õß æÚÜ×$æ$ØæÈ, æ$óßò æÚ{Úû×æð µ<ùßæØ 

è`ùÚ́ ×Ú.  &Ú&Ô áµèùỐ  Ñæ&Úõ æ} {`æÚ ûÜµþß÷À æÚ{Úû×æß äß äß æÚÜ×$æ$ØæÈ æ$óßò× {$ 

ý`µúÀù ÑÂ× &ùßø$Ø× û÷ÀùÈ æØ èùÚÆùß  µ÷À<ùÔ< {ú¸ù$ èõ ×ÔõÝ×Ú.   µõ$ßØ$èõß ûÜµþß÷À 

û÷ÀùÈ æØ µèù èÝØ`<Ø×$ð {$ &Ú&Ôùßð ãûµ÷À&ß à`õÝ}õß <ù ûÍ÷ÀÚ áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ 

æÚÜ×$<ÙÚ× ÷ÀÛÌé µæµØù ãûæØó &æ&$ è`ùÛ´ â}ê ûÚ×<Ø <ù àõØ &|´ æÚÜ×$æ$ØæÈ 

æ$óßò×æß à$ØÈþµ×ß ÷ÀÛ ´ µ´´ ãûæØó &Ú&Ôùßð {ú¸ùß<$ ÷ÀÛ́  èÝØ`<Ø×$µèùß àµûßæßÂ$ 

æØù æ$Ì××Ú. µÈ àùÔ< áµèùỐ  {$ áè`ùßÒ´ ÷ÀÛÌé æÚÍ´ &úÀ{$ èÝØ`<Øµ×æÝð µ×$÷À$ èõ 

{`æÚ ûÜµþß÷À æÚ{Úû×æß ´õÝ ÷À̀ æß µÓ.   

 

• &‘æÙßû &ÚõÚ×È (CONCEPT MAPS) 

• ÃõßõÚ ûÔ<õßûõß (WALL NEWS PAPERS) 

• ûÜÁßù Ñë$Ø$õß́ æ <`ò&ð{ùß  (QUIZZES) 

• ûÜÁßù &{ ûÚ}ÚõÝØ` µû$õß (QUESTION AND ANSWER BOOKS) 

• ÁÚÂ]× æ$Ì× &$øù µè$ùÔ (PORTFOLIOS) 

• &Ú&Ô ùÚÌ´$ó ûÜ÷ÀÌÁù (EXHIBITIONS) 

• Ñ<$÷À (DEBATES) 

• &$æ§ì$ ´óßòÙ (PANEL DISCUSSIONS) 

• &È´ùßõÜó (SEMINARS) 
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• æßÂóÚæ æö$ (IMPROMPTU SPEECHES) 

• þÞÆæ$ Ø‘èù (ROLE  PLAYS) 

• &${Úõ] Ñ´&ÔÈ á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ (PRESENTATION OF LITERATURE 

REVIEWS) 

• æßµÂßõÜ µû$õß / &ß<þ$< àø]×ù ÷ÀÚù µû$õß / µ{$úÀ <`ò µû$õß (FIELD 

BOOKS/ NATURE DIARIES) 

• ûÜ$µ×$ßèÚæ ûÎæßÂó (PRACTICAL TESTS) 

 

û$ñ´$Ìèµ×ß õÝùß<ù µæ$ð& µ×$ß¬õ áµèùỐ  {$ áè`ùßÑ´ ÷ÀÛÌé æÚÎµÈ à<&ßö$ {$ äß 

&úÀ{$ µõ$ßØ$ µèù à`õÚ ãûæØó {ú¸ùß<$ ÷ÀÛ́ ð &`Ù&ÔÈæØ õÚµÅ.  µÈ à$æ$Ø×ð 

æÚÜ×$æ$ØæÈ õÝ}õß äß<$ àõØõß õæßµ&ßØ`< {$ à`è×Û´ µ÷À×$æ$Ø×æÚùß &Ú÷¸ æÚÎµ´ùß 

áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ× õ< ÷¸Øðõß ûÔ_Ùß <ù àõØ à$Á$µ<ùß {$ ûÜµý$ßøµ×ùß  

áµèùÔµÈ ùÚ×`ÙÛ´ð  &Ú&Ôùð {`æÚ µÓ. 

 

 

7'0  mdi,a m%;sm;a;s yd jevigyka 
 
WmfoaYk kdhl;ajh 
 

 fuu úIh b.ekaùfï oS úÿy,am;s WmfoaYk kdhlhl= f,i úfYaI wjOdkhla 

fhduq l< hq;= hs'  ;dlaIK úIh lKavfha mj;sk Ys,am l,d úIhh flfrys moaO;sfha 

j¾;udkfha mj;sk wvq ;lafiarej iy iDkd;aul Ñka;kh fjkia l< hq;= j we;'  ta 

i|yd úÿy,am;sjreka g úIh ixj¾Okh i|yd úfYaI lemùula yd odhl;ajhla oeÍug 

isÿ jkq we;'   
 
 mdif,a .=rejreka" isiqka yd foudmshka fuu úIh bf.kSu iy b.ekaùu ms<sn| 

j oekqj;a lsÍu jeo.;a fõ' 
 
 tfukau fuu úIhh id¾:l j l%shd;aul lsÍu i|yd úIh iqÿiqlï iys; 

.=rejre tu úIhh i|yd fhoùu yd úIh b.ekaùug leue;a;la iys; .=rejre isà kï 
Tjqka ta i|yd fhduq lr wjYH mqyqKqj ,nd oSu o jeo.;a fõ'  tfuka u úIhh id¾:l 
lr .ekSu i|yd wjYH .=Kd;aul fhojqï .=rejreka g ,nd osh hq;= h' 

 
ld, igyk ieliSu 
 

 10 jir ;dlaIK lKavfha úIhhka i|yd i;shlg ñks;a;= 40 ld,ÉfÊo 3 la" 
fjka fõ'  2007 kj úIhud,d m%;sixialrK iuÕ bf.kqï l%ufõoh fjkia jk fyhska 
fuu ld,ÉfÊo ;=k" tl,Õ isák f,i ieliSug yels kï fuu úIhfha l%shdldrlï lsÍug 
myiqjla ie, fia' 
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jevgyka 
 

 Ys,am l,d úIhh bf.kqï-b.ekaùï l%shdj,sh ie,iqï lr we;af;a mka;s ldur 
b.ekaùug muKla iSud fkdjk whqßks'  tu úIhfhka wfmalaIs; ksmqK;d bgqlr .ksñka 
iajhx ks¾udK yelshdjka jeä oshqKq lr .ksñka id¾:l jHjidhl;ajhla lrd fhduq lr 
ùug úúO jHdmD;s fhdackd lr ;sfí'  flaj, fukau lKavdhï iyNd.S;ajfhka l< yels 
ks¾udKhka g wod< úúO jevigyka l%shd;aul flf¾' 
 
 
 
 Ys,am l,d úIhhfha b.ekaùï ls%hdj,shg wod< jevigyka 
 
 • Ys,am l,d ;dlaIK oskhla meje;aùu' 
 • ;dlaIK jevuq¿ meje;aùu' 
 • úIhhg wod< ì;a;s mqj;am;a m%o¾Ykh lsÍu' 
 • lafIa;% pdßld 
 • jHdmD;s 
 • mdi,a uÜgñka ks¾udK m%o¾Ykh meje;aùu' 
 • fldÜGdi$ l,dm$ m%o¾Yk meje;aùu' 
 • mdi,a fmd< uÕska isiq ks¾udK wf,úlrKh g wjia:djla ,nd oSu' 
 • Ys,aml,d úIhh Wfoid jd¾Isl j iÕrdjla jd¾Isl j ksl=;a lsÍu' 
 
 

.=rejrhd 
 

 mdif,a mj;akd iïm;a wkqj by; i|yka jevigyka l%shd;aul l< yels 

wdldrh y÷kd .ekSu yd tajd id¾:l j l%shd;aul lsÍu .=reNj;df.a j.lSu fõ' 
  
 id¾:l bf.kqï mßirhla i|yd wdrlaId iys; mka;sldurhla yd ks¾udKYS,S 

Ñka;khlska hq;= kHdhsl fukau m%dfhda.sl oekqulska fyì .=reNj;=ka isàu jeo.;a h' 
 

 Ys,am l,d úIh ksmqK isiq mrmqrla ìys lr rfÜ wd¾Ólh g odhl ùu i|yd 

uÕ mEoSu i|yd úÿy,am;s yd .=reuKav,h m%;sm;a;s ilid .ekSu jeo.;a h' 
 
 
 

  


